Recursos disponibles sobre
la medicion y monitoreo
de las desigualdades
sociales en salud
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El Grupo de Métricas y Monitoreo (MMWG, por su sigla en
inglés) de la iniciativa Todas las Mujeres Todos los Nifos de
Ameérica Latina y el Caribe (EWEC LAC, por su sigla en inglés) se
centra en la mediciéon de las desigualdades sociales en la salud
de las mujeres, ninos y adolescentes de la region. Como parte
del apoyo brindado a los paises en sus esfuerzos por reducir sus
desigualdades en salud, el MMWG ha desarrollado los siguientes
recursos que pueden apovyar a los equipos nacionales en la
medicién y el monitoreo de las desigualdades sociales en salud:

iConoces las diferencias entre desigualdades e
0 inequidades de salud? EWEC LAC te lo explica

iQué es? Un video.

iDe qué se trata? Explica los conceptos de desigualdades e
inequidades en salud y como se relacionan con el trabajo de
EWEC LAC y del MMWG.

¢A quién esta dirigido? El video esta dirigido a una amplia
audiencia. Puede resultar especialmente til para quienes deseen
una descripciéon general del trabajo realizado por el MMWG.

iDonde se puede encontrar? El video e informacién adicional
sobre el trabajo realizado por el MMWG se pueden encontrar
en https://www.everywomaneverychild-lac.org/areas-de-trabajo/
medicion-y-monitoreo-de-desigualdades-en-salud.
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O Indicadores y estratificadores de salud prioritarios
para América Latina y el Caribe
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Indicadores y estratificadores de equidad del
Marco Regional de Monitoreo EWEC-LAC

;Qué es? Una lista.

¢De qué se trata? Presenta los indicadores prioritarios de salud y
los estratificadores de equidad (los determinantes sociales usados
en los analisis de desigualdades en salud para delimitar los grupos
a comparar), que constituyen el Marco Regional de Monitoreo
EWEC LAC. Al brindar informaciéon sobre definiciones, unidades
de medida, interpretacion, fuentes de datos y otra informacién
relevante, la lista permite comprender mejor los indicadores y
estratificadores de equidad utilizados para medir y monitorear las
desigualdades sociales en salud.

¢A quién esta dirigido? La lista esta dirigida a personas que
deseen aprender sobre el Marco Regional de Monitoreo EWEC
LAC. En particular, puede ser informativa para quienes trabajan en
la medicion y monitoreo de las desigualdades sociales en salud de
las mujeres, los ninos y adolescentes en la region.

¢Dénde se puede encontrar? La lista se puede encontrar en
https://www.everywomaneverychild-lac.org/areas-de-trabajo/
medicion-y-monitoreo-de-desigualdades-en-salud/indicadores-
salud-mujer-nino-nina-adolescente-america-latina-caribe.
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9 Guia paso a paso para el calculo de métricas
de desigualdad en salud

(Qué es? Una publicacion.

¢De qué se trata? Es una guia que brinda informacion clave sobre
metodologias para la mediciéon y monitoreo de las desigualdades
sociales en salud. Proporciona una descripcion general de las
diferentes medidas

de desigualdad y hace
hincapié en la aplicacion
de estos métodos en
Microsoft Excel.

¢A quién esta dirigido? Guia

La guia esté dirigida a paso a paso
personas que deseen para el célculo
aprender o revisar cémo de métricas de
medir cuantitativamente desigualdad
las desigualdades en salud

sociales en salud y
puede ser de utilidad
especial para el personal
de los Ministerios de
Salud, investigadores y
estudiantes, entre otros.
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iDonde se puede

encontrar? La guia esta
disponible en https://
www.everywomaneverychild-lac.org/publication/guia-calculo-
desigualdad-salud.




@ Perfiles de paises con datos desagregados
de los indicadores EWEC LAC
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;Qué es? Un tablero de datos (dashboard).

¢De qué se trata? Describe los indicadores de salud de mujeres,
ninos y adolescentes desagregados por estratificadores de
equidad al interior de los paises de América Latina y el Caribe,

lo cual muestra las desigualdades sociales en estos indicadores.
Los datos de los indicadores de salud estan desagregados

por diferentes caracteristicas sociales, tales como el area de
residencia, region subnacional y riqueza.

¢A quién esta dirigido? El tablero esta dirigido a personas que
deseen conocer sobre el desempeno de los paises en diferentes
indicadores relacionados con la salud de las mujeres, los nifos y
adolescentes, asi como sobre sus desigualdades sociales.

¢Dénde se puede encontrar? Los perfiles de paises estan
disponibles en https://www.everywomaneverychild-lac.org/
perfiles-de-paises-con-datos-desagregados-de-los-indicadores-
EWEC LAC.




O Salud de la mujer embarazada durante y después
de la pandemia por COVID-19: recomendaciones
metodoldgicas para el monitoreo de indicadores
de salud materna y sus desigualdades

iQué es? Una
infografia.

iDe qué se trata?
Proporciona cinco
recomendaciones
metodoldgicas

para fortalecer

las capacidades
institucionales para
monitorear las
desigualdades en la
salud de las mujeres
embarazadas con un
enfoque particular
en como estas han
aumentado durante
la pandemia de
COVID-19.

¢A quién esta
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La pandemia por COVID-19 esta i graves i directas e indi en la salud
de la poblacion, en especial sus grupos mas vulnerables, amenazando con debilitar la atencién de
los servicios de salud materna y profundizar las desigualdades sociales en las oportunidades para
un embarazo saludable y seguro. Es imperativo, por ello, fortalecer las capacidades institucionales
para monitorear las desigualdades en la salud de la mujer embarazada con objeto de informar las
decisiones, las politicas, los programas y las practicas de salud publica que permitan evitar, corregir
y remediar las diferencias injustas en dichas oportunidades.

Para hacerlo, EWEC-LAC propone las siguit cinco
Expandir el marco de indicadores basicos de salud de la mujer embarazada
incluyendo, ademas de las variables rutinarias, aquellas relacionadas con la COVID-19:

Para la definicion de los indi de salud, se ienda identificar las sigui variables:
2. Rutinarias de salud:

1. Relacionadas
con la COVID-19:

B) Ferto pretérmino (<37 semanas de gestacion)
' [Si/No)
Terminacion del parto [Vaginal esponténeo/

€ Vaginal instrumental/Cesareal

@) Al menos 4 controles prenatales [Si/No]

Pérdida gestacional precoz como terminacion

’) d del embarazo [Si/No]

‘ e Presencia de acompafante durante el trabajo
) de parto y parto [Si/No]
. | £ Nacimiento [Vivo/Muerto]

Lactancia en la primera hora después
D el parto [SiiNo]

Diagnostico de COVID-19 {fy Contro! postoarto dentro de los primeros

A Confirmado por REPCR [Si/No] 7 dias después del alta [Si/No]
Hospitalizacion & Acceso a métodos anticonceptivos

b Lor CovID-19 (SiNo) ) modemos después del parto [SilNo]

¢) Atencion en la UCI Para la definicion de los indicadores socio-economicos
AR ] (estratificadores de equidad), se recomienda identificar las

g Asistencia de ventilacion siguientes variables en mujeres embarazadas:
mecénica por COVID-19 +Edad * Residencia en zona rural [Si/No]
[SiMNo] «Nivel de educacion formal ~« Estado socio-economico

€ Muerte materna [Si/No] *Raza 0 grupo étnico *Municipio de residencia habitual

dirigido? Los encargados de formular politicas y el personal
de los ministerios de salud pueden encontrar la infografia util
para fortalecer sus capacidades institucionales para monitorear
las desigualdades en los indicadores de salud materna,
permitiéndoles disenar mejores politicas basadas en evidencia
durante y después de la pandemia de COVID-19.

¢Doénde se puede encontrar? La infografia se puede encontrar
en https://www.everywomaneverychild-lac.org/salud-materna-

desigualdades-monitoreo-covid19.
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@ Metodologia para el establecimiento de metas
del ODS 3y de reduccion de sus desigualdades

¢Qué es? Una publicacion.

iDe qué se trata? Presenta un algoritmo propuesto como
metodologia para establecer metas para el promedio nacional
de indicadores de salud del Objetivo de Desarrollo Sostenible
3 sobre salud y bienestar, asi como para la reduccién de sus
desigualdades geogréficas.

¢A quién esta dirigido? La metodologia puede servir como guia
para que los encargados de formular politicas en regién puedan
establecer metas nacionales y subnacionales en indicadores de
salud y en la reduccioén de sus desigualdades para contribuir al
logro de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

¢Dénde se puede encontrar? La publicacion se puede encontrar
en https://www.everywomaneverychild-lac.org/wp-content/
uploads/2021/08/Metodologia-para-el-establecimiento-de-metas-
del-ODS3-FINAL .pdf.
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Para mas informacion
sobre recursos adicionales
del MMWG o para solicitar
asistencia técnica
para la medicién y monitoreo
de desigualdades sociales en salud,
contactenos en

Visitenos
‘ http://www.everywomaneverychild-lac.org/contactenos
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